
東京都文京区　小・中学生プログラム

２００８年度

番号 タイトル 実施日 時間 実施場所
ポイン

ト
実施

みんな集まれ！!　こどもの広場　 (8001～8007)

自治体・市民団体・NPO・民間企業・大学などが、子供のために優良な教育プログラムを紹介・実施しています。

学びのポイントラリー制度を取り入れ、活動参加を促し、地域教育を活性化するためのツールになるように普及実現を

目指しています。

申込＆問合せ先　NPO法人　環境ネットワーク・文京

e-mail：kodomonohiroba2007@gmail.com

URL：http://www.en-bunkyo.org/

8001

小石川植物園の自然観

察会（春夏秋冬）

対象：小・中学生

定員：30名

費用：500円(予定)

5/10(土),8/23(土)

11/8(土),2/7(土)
10:00-12:30 小石川植物園

文化　

２
終了

不忍池渡り鳥観察会

小・中学生(定員30名)

費用：500円

12/6(土) 10:00-12:30
上野公園不忍池

周辺

文化　

２
終了

8002

干潟観察会

小・中学生(保護者同伴の

こと)

費用：一人300円

5/6(祝) 10:00-14:00 多摩川河口
文化　

３
終了

セミの抜け殻しらべ

対象：小・中学生

定員：未定

費用：500円(予定)

7/26(土)

8/2(土)
10:00-12:30

小石川植物園

外堀公園

文化　

２
終了

8003

囲碁教室

対象：小・中学生

定員：30名

費用：500円(予定)　4日間

で1000円(予定)

毎月1回

夏春の連続講座(4日間)
　 柳町小学校など

文化　

２
終了

8004

野草は食べられるの？！ 4/12(土) 10:30-13:00
都立水元公園(葛

飾区)

文化　

２
終了

Zooレンジャー 9/20(土) 10:00-12:30 上野動物園
文化　

２
終了

ネイチャーゲーム 7/5(土),10/18(土) 10:00-12:30 　
文化　

２
終了

ひげ博士の環境科学教

室 4/5(土),5/24(土),
お茶の水女子大 教科　

mailto:kodomonohiroba2007@gmail.com
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8005 対象：小学3年生～中学生

定員：15名

費用：200円(予定)

6/14(土),10/4(土),

12/13(土),3/7(土)

10:00-12:30 学 ２ 終了

8006

お日様のエネルギーで調

理しよう！
5/17(土) 13:00-16:00

文京区立誠之小

学校

文化　

２
終了

ロマン号(サラブレッド)と

遊ぼう！

対象：小学生

定員：未定

5/31(土) 10:00-14:00
新光牧場(埼玉県

入間市)

市民　

３
終了

「この星のエコロジストた

ちの詩(うた)」
12/14(日) 10:00-12:30

お茶の水女子大

学

文化　

２
終了

こども環境教室 中止 計画中 　
文化　

２
　

8007 建築工事現場見学会 中止 　 　 職業　 　

とらいあんぐる

私たちは「運動」「食」「子育て」を通して、地域のみんなが顔見知りになり、楽しく安心して暮らしていけることを願ってい

ます

申込＆問合せ先　ＮＰＯ法人　地域ネットワーク　「とらいあんぐる」

TEL/FAX：03-5879-2757

E-mail：triangle-net@nifty.com　URL：http://homepage3.nifty.com/chiikinet-triangle/

8008

挑戦☆行ってみよう！

横浜市鶴見区の森永製菓

工場とトゥイニーヨコハマ

に行ってみよう！

参加費：小学生1500円（交

通費・保険込）　中学生と

保護者2500円（交通費・保

険込）　幼児300円（保険

込） 対象：小学生以上（保

護者参加、同伴幼児可）

現１年生は保護者同伴

定員：子ども25人　持ち

物：お弁当・飲み物

4/2(水) 9:15-17:00　

有楽町線護国寺

駅仁王門集合・解

散

市民　

３　
終了

挑戦☆つくってみよう！

夏の冷たいお菓子作り　カ

タマル秘密

対象：小中学生　小学1年

のみ保護者同伴

定員：30名

費用：500円

8/4 13:30-16:00
アカデミー茗台　

実習室

市民　

２　
終了

ライフスキルトレーニング

(大人のコースあり)

費用：300円

A.11/22(土)

B.3/11(水)

A.15:00-

16:30

B.14:30-

16:00

A.大塚北交流館

B.アカデミー音羽

1F多目的ホール

市民　

１
終了
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挑戦☆つくってみよう！

おせち料理<松風焼き、錦

卵>

参加費：600円

小学生以上で、小1は保護

者と一緒に参加(2人まで)

持ち物：エプロン、三角

巾、ハンカチ、飲み物、お

昼ごはん(おにぎり、多少

のおかず)

12/26(金) 10:30-14:30
アカデミー茗台　７

F実習室

市民　

２
終了

挑戦☆行ってみよう！ 春休み 未定 未定
市民　

３

準備

中

8009

ニーハオクラブ

異文化体験コース

親子で中国語を使った遊

びや会話を楽しむ。 また

中国の遊びや習慣などを

紹介する。 

対象：幼児、小学生と家

族　なるべく親子での参加

定員：40人

持ち物：特になし

参加費：300円　家族が1

人増えるごとに200円

11/1(土),1/10(土),2/28(土),3/7(土) 10:30-11:30 大塚北交流館
文化

１
終了

発見・ボクらのエネルギー

スペシャル

KATSUMIさんと一緒に「ぼ

くらの空」をうたおう。参加

者みんなでライブ！とらい

あんぐる体操もやってみよ

う！

対象：小学生以上

定員：250名

参加費：未定

9/15(月) 　 シビック小ホール
文化

２
終了

チャレンジコース

「私たちの人形劇」

人形やストーリーを自分た

ちで作って、みんなに発表

しよう！

対象：小中学生

定員：25名

参加費：1000円予定(4日

間)

8/20～23

23日は発表会
9:30-12:00

文京区立青柳小

学校３F図書室

文化

２
終了

チャレンジコース

「とらいあんぐる体操のイ



ンストラクターになろう」

人形作りと劇のストーリー

つくり

対象：幼児(年少)から大人

定員：20名

参加費：100円

3/18(水),25(水) 14:30-15:30 大塚北交流館
文化

１
終了

チャレンジコース

にんぎょう作り

対象：幼児(年少)から大人

定員：30人

参加費：一人500円

3/26(木) 9:30-12:00
アカデミー音羽1F

多目的ホール

文化

２

募集

中

英語学習ゲーム広場　(8010)

「英語力に合わせてハンデをつけるので誰でも対等に対戦できます」

申込＆問合せ先　日本スペラ協会

〒113-0033　文京区本郷2-17-5-801　

電話：03-3816-8385　FAX：03-3816-8359

URL： http://www.spella.jp

8010

スペラほんごう

対象：小・中学生

定員：10名

費用：100円

後期はなし 13:00-14:00 男女平等センター

教科１

～２

終了

スペラせんだぎ

対象：小・中学生

定員：10名

費用：200円

毎月1回水曜日 14:00-16:30 汐見交流館 終了

文の京こども論語塾

論語を通じやさしい心を養う

申込＆問合せ先　文京こども論語塾

TEL：03-3815-5656　FAX：03-3815-5656

8011

文の京こども論語塾

論語の素読と解説　漢字

に親しむゲームなど

対象：小･中学生

費用：300円(事前にお申

込ください)

毎月第2土曜日 10:30-11:30

傳通院

地下鉄「後楽園

駅」

都バス「伝通院

前」

教科1 終了

「春日子どもの遊び場」　(8012)

障がいのある子もない子も参加できます

設備充実の学校で遊べます！

希望される方には付き添いパートナーをつけます(障がい児未就学児優先)

申込＆問合せ先　NPOウフル

TEL：03-5935-7746　FAX：03-3945-5443

e-mail：uhuru@mbr.nifty.com

URL：http://homepage2.nifty.com/uhuru/

携帯サイト：http://homepage2.nifty.com/uhuru/mobileindex.htm

http://www.spella.jp/
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8012

“なにしてあそぶ？”

障がいのある子もない子

も、遊びながら学べます

遊びメニュー例：紙芝居、

工作(牛乳パックとストロー

で作る空高く飛ぶトンボな

ど)、ジャグリング、バルー

ンアート作り、落語、体育

館・校庭での集団遊び、音

楽ライブ

対象：小・中学生

参加費：300円(保険料、看

護師・警備員費、おやつ、

遊び材料費等)

毎月第2土曜日

(1月のみ第3土曜日)

5/10(土)、6/14(土)、7/12(土)、

8/9(土)、9/13(土)

13:00-16:00

筑波大学附属大

塚特別支援学校

(春日1-5-5)

東京メトロ丸ノ内

線・南北線「後楽

園駅」徒歩10分

都営三田線・大江

戸線「春日駅」徒

歩10分

市民　

２
終了

「けやき塾」　(8013～8015)

地域の子どもたちが自由に集まって、“好きなこと、やりたいことを自分で決めて遊ぼう！”をモットーに、子どもたちがの

びのびと楽しく過ごしています。大学生のお兄さん、お姉さん、さまざまな年齢の社会人ボランティアといっしょに遊びま

す。

申込＆問合せ先　NPO法人「えこお」

TEL：03-3816-2127　090-9811-7491

FAX：03-3943-8573　e-mail：info@npo-echo.org 

URL：http://www.npo-echo.org/

8013

１．民舞(南中ソーラン)

２．月に1回クッキング

対象：幼稚園～中学生(幼

児は保護者同伴)

定員・参加費：特になし

毎週土曜日 10:00-12:00

同仁美登里幼稚

園

目白台3-10-9

教科2 終了

8014

室内遊び

オセロ・将棋・折り紙・読み

聞かせ・クラフト・卓球・バ

ドミントン等

対象：幼稚園～中学生(幼

児は保護者同伴)

定員・参加費：特になし

市民2 終了

8015

外遊び

ビオトープ周辺で季節ごと

の遊び・ボール遊びなど

文化2 終了

「農業体験と食」　(8016・8017)

対象：通期(全６回)で参加できる小学生の親子(５家庭程度)　または中学生

費用：6000円/一人(各回食事代・保険代込・交通費別)

「教育を地域の力で支えようと英語教室、数学教室など運営しているコミュニティーの学校です」

★農業ボランティア募集中！

申込＆問合せ先　NPO法人　文京教育トラスト

URL：http://www.bunkyo-trust.org 

mailto:info@npo-echo.org
http://www.npo-echo.org/
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E-mail： info@bunkyo-trust.org

TEL：03-5976-1995　FAX：03-5940-0137

〒112-0002　文京区小石川5-5-7　中澤ビル2F

8016

１．田植え・さつまいも苗

植え
6/8(日) 10:00-14:00

トラスト農場

(埼玉県日高市/西

武新宿線狭山市

駅・バス・徒歩)

※現地集合・現地

解散

市民３

終了

２．田草取り・大豆種まき・

夏草菜収穫
7/13(日) 10:00-14:00 終了

３．稲刈り・さつまいも収

穫
10/12(日) 10:00-14:00 終了

４．大豆収穫・冬草菜収

穫・もちつき
11/23(日) 10:00-14:00 終了

8017

５．豆腐作り 1/25(日) 13:30-16:00 文京区内施設

※現地集合・現地

解散

職業２

募集

済

６．味噌作り 2/22(日) 13:30-16:00
募集

済

親子環境教室　(8018・8019)

「実験や観察など体験を通じて、身近な環境について学びます」

対象：区内在住・在学の小学生とその保護者、中学生・高校生

費用：無料

各回毎に募集。区報・HP参照。はがき・FAX・HPにて申し込み

申込＆問合せ先　文京区資源環境部環境対策課環境担当

〒112-8555　文京区春日1-16-21

TEL 03-5803-1276　FAX 03-5803-1362

ホームページ　http://www.city.bunkyo.lg.jp/

8018

環境月間事業

「実験や工作などの体験

を通じて環境について学

ぶ」

対象：小･中・高校生

費用：無料

6/27(金) 11:30-18:00
文京シビックセンタ

ー1階　アートサロ

ン

市民1 終了

6/28(土) 10:00-16:00

8019

親子環境教室

「実験や観察など体験を

通じ身近な環境について

学ぶ」

対象：区内在住・在学の小

学生とその保護者

費用：無料

未定 　 　 市民２

各回

毎に

HP・区

報など

に掲

載(年4

回)

文京教育センター

「学校でできない楽しい実験ができます。さまざまな実験を通して、科学の面白さを体験できます」

科学教室(8020)　　親子理科実験教室(8021)　　児童パソコン教室(8022)

小学生対象(一部、保護者同伴)各15組

申し込み方法：区報・ホームページにてご確認ください

申込＆問合せ先　文京教育センター

mailto:info@bunkyo-trust.org
http://www.city.bunkyo.lg.jp/


文京区春日1-9-21　問合せ TEL： 5800-2591　URL：http://www.bunkyo-tky.ed.jp/　

8020

科学教室

対象：小学5～6年生

定員：60組

費用：2000円(費用は変わ

ることがあります)

5/17(土)、6/7(土)、6/14(土)、

6/28(土)、7/26(土)、7/28(月)、

7/30(水)、8/21(木)、8/22(金)、

8/25(月)

10:00-12:00
文京区教育センタ

ー
教科１ 終了

8021

親子理科実験教室(保護

者同伴)

対象：小学1～3年生

定員：40組

費用：平均500円(費用は

変わることがあります)

5/24(土)、7/5(土)、8/23(土)、

9/13(土)

10:00-11:30/

13:30-15:00

文京区教育センタ

ー
教科１ 終了

8022

児童パソコン教室(1･2年

生は保護者同伴)

対象：小学生

定員：15組

費用：2000円(費用は変わ

ることがあります)

6/7(土)、7/5(土)、8/2(土)、9/6(土)
10:00-/

11:00-

文京区教育センタ

ー
教科１ 終了

「せきだい和輪羽」　(8023)

「地域の中の輝く場作りを目指しています」

申込＆問合せ先　青少年対策音羽地区委員会　「せきだい和輪羽」

TEL：3942-1676　FAX：3942-1828　メール：taka-kikumoto@tcn-catv.ne.jp

8023

清掃活動

「地域環境活動、街をきれ

いに」

対象：小学生以上

毎月第2土曜日 9:00-10:00 江戸川橋周辺 市民１ 終了

3世代ふれあい料理

「親子で調理、お年寄りと

会食」

対象：小学生以上

未定 　 関口台町小学校 市民３ 　

クリスマスビーチボール

大会

「スポーツをとおして親子

地域ふれあい食」

対象：幼児以上

費用：500円

12/21(日) 　
文京スポーツセン

ター
市民３ 　

ビーチボール練習

対象：小学生以上
毎週日曜日 9:00-13:00 関口台町小学校 市民３ 　

ハンドベル、民謡踊り練

習

「練習をして、ボランティア

活動発表」

対象：幼児以上

毎月土曜日 9:00-13:00 関口台町小学校 市民３ 　

http://www.bunkyo-tky.ed.jp/
mailto:taka-kikumoto@tcn-catv.ne.jp


「文京アカデミー」　(8024・8027・8028)

「夏休み子どもアカデミア講座」

申込＆問合せ先　　「アカデミー文京学習推進係」

申込方法：往復はがきとホームページより(お申込は6/5(木)より開始)

TEL：03-5803-1119　URL：http://www.b-academy.jp/index_j.html

8024

ぼくたち・わたしたちのCM

ビデオをつくろう

対象：小学4・5・6年生

定員：30名

費用：4000円(受講料)　

500円(材料費)

全6回(受講連続5回)

8/18(月)～22(金)
13:00-16:00

文京アカデミー　

学習室(シビックセ

ンター地下1階)

職業３ 終了

発表会　8/31(日) 10:00-12:00

8027

羊毛で作る・ミニチュア

Dog・Catのストラップ

対象：小・中学生

定員：30名(ただし小学生

は保護者同伴)

費用：700円(受講料)　

1200円(材料費)

7/30(水) 13:30-16:00

アカデミー文京　レ

クリエーションホー

ル(シビックセンタ

ー地下1階)

市民２ 終了

8028

夏休み「親子で折り紙」

対象：年長～小学生の親

子

定員：10組20名(ただし小

学生は保護者同伴)

費用：500円(受講料)　500

円(材料費)

全5回

8/5(火)、7(木)、12(火)、19(火)、

21(木)

10:00-11:30

アカデミー文京　

アトリエ(シビックセ

ンター地下1階)

文化１ 終了

8029

親子お絵描き教室

講師：文京美術会会員

対象：小学生と保護者

定員：80人

費用：1000円(受講料)　

500円(教材費)

8/1(金) 13:00-16:00

アカデミー文京　

アトリエ(シビックセ

ンター地下1階)

文化３ 終了

夏休み学習ゼミナール(8025)

「中学2年生を対象に教科の学習の発展的内容を扱います」

申込＆問合せ先：東京大学教育学部市川研究室

文京区・台東区の学校を通じて案内を配布予定です。

連絡先・電話番号・申込方法は、パンフレットに記載いたします。

8025

夏休み学習ゼミナール

教科：【A日程】国語・数

学・理科　【B日程】数学・

英語・社会　【C日程】総合

表現(国語＋美術)

対象：中学2年生（文京区・

台東区在学生）

【A日程】8/15、19、21、26、28

【B日程】8/18、20、22、27、29

【C日程】8/23、24

【A・B】

17:00-20:00

【C】

14:00-17:00

東京大学教育学

部　本郷キャンパ

ス

教科２

【A・B

日程】

計10

ポイン

ト

【C日

終了

http://www.b-academy.jp/index_j.html
http://www.b-academy.jp/index_j.html


定員：30人/1クラス

費用：無料

程】計

4ポイ

ント

防災ジュニアリーダー育成講習会(8026)

「災害時に備えて知識と行動力を身につけよう。防災館での３Dシアターや暴風雨体験など内容盛りだくさんです！」

申込＆問合せ先：(6/30(月)～7/11(金)の間に文京区防災課

TEL：03-5803-1179　　URL：http://www.city.bunkyo.lg.jp/

8026

防災ジュニアリーダー育

成講習会

対象：文京区内在住・在学

の中学生

定員：30名　※先着順

費用：無料

7/31(木) 9:00-12:00
文京区役所15階　

防災センター
市民３

(計6ポ

イント)

終了

8/1(金) 9:00-17:00 本所防災館

http://www.city.bunkyo.lg.jp/

