
岡山県美咲町　小・中学生プログラム

２００８年度

番号 タイトル 実施日 時間 実施場所
ポイン

ト
実施

こころとからだの健康づくり　夢咲クラブ(8001-8020)

申込＆問合せ先　夢咲クラブ事務局

TEL　0868-66-3086　　FAX　0868-66-3730

個人会員　夢会員こども(中学生以下)　年会費3,000円(含保険料)

１日だけの参加　500円

8001
ニュースポーツ

定員：30名
週１(月) 19:00～21:00 中央総合体育館 文化１ 　

8002
卓球・ラージボール卓球

定員：30名
週１(火) 19:00～21:00 中央総合体育館 文化１ 　

8003
グランド･ゴルフ

定員：30名
月１(土) 13:00～15:00 グランド・ゴルフ場 文化１ 　

8004
バドミントン

定員：30名
週１(水) 19:00～21:00 美咲中央小学校体育館 文化１ 　

8005
テニス(軟式・硬式)

定員：30名
週１(火) 19:00～21:00 中央運動公園テニス場 文化１ 　

8006
ウォーキング

定員：50名
週１(土) 9:00～12:00 コース設定(町内各地) 文化２ 　

8007
陸上競技

定員：30名
週１(土) 9:00～12:00

中央運動公園　太陽の

広場
文化２ 　

8008
ボウリングを楽しむ

定員：30名
年4回 9:00～12:00 ボウリング場 文化２ 　

8009
ミニ・ゴルフ

定員：30名
月１(土) 9:00～12:00 ミニゴルフ場 文化２ 　

8010
ミニ・バスケットボール

定員：30名
週１(金) 19:00～21:00 美咲中央小学校体育館 文化１ 　

8011
少林寺拳法(護身術)

定員：30名
週１(土) 19:00～21:00 加美小学校 文化１ 　

8012
ダンス(健康体操等)

定員：30名
週１(月) 19:00～21:00 美咲中央小学校体育館 文化１ 　

8013
スイミング・スクール

定員：30名

7～9月

週１(土)
15:00～17:00

美咲中央小学校プール

等
文化１ 　

8014
サイクリング

定員：50名
年3回(土) 9:00～12:00 町内各地 文化２ 　

8015
野外活動

定員：30名

年2回(土・

日)
　 各キャンプ場 文化３ 　

8016
スキーを楽しむ

定員：30名
年1回(日) 9:00～16:00 スキー場 文化３ 　



8017
昔遊び

定員：30名
月1(土) 9:00～12:00 林業センター等 文化２ 　

8018
お花で遊ぶ(調整中)

定員：30名
年4回 　 　 文化 　

8019
体力診断テスト

会員全員
年2(日) 9:00～12:00 中央総合体育館 文化２ 　

8020
ちびっ子柔道教室

定員：25名
週1(水) 19:00～20:15 武道館 文化１ 　

みんないきいき鬼山太鼓(8021)

申込＆問合せ先　打穴中鬼山ふる里いきいき鬼山太鼓事務局

TEL　0868-66-0051(玉木)

年会費1,000円(保険料含む)

8021
鬼山太鼓教室

定員：40名
各週1(金) 19:00～20:30 打穴中老人憩いの家 文化１ 　

エイサー広場(8022)

申込＆問合せ先　打穴秀峰エイサー事務局

TEL　090-3749-7606(杉山清志)

年会費　1,000円(保険料含む)

8022
エイサー教室

定員30名
週1(木) 19:30～20:30 美咲中央小学校体育館 文化１ 　


