
東京都渋谷区　小・中学生プログラム

２００８年度 ＊200９/３/８ ページの修正をしました。（ミヨシ）

春用(夏休み前)

番号 内容 実施日
曜

日
時間 実施場所 ポイント 実施

8001
スポーツ：アメリカンフットボ

ール
5月17日 土 10：00～11：30 校庭 ス・文１ 終了

8002
木工作：東京の山の木で芸

術１
5月17日 土 10：00～12：00 図工室 市民１ 終了

8003
木工作：東京の山の木で芸

術２
6月18日 水 14：00～16：00 図工室 市民１ 終了

8004 スポーツ：ソフトバレー 6月18日 水 14：00～16：00 体育館 ス・文１ 終了

8005 パソコン教室 6月21日 土 10：00～12：00 パソコン室 市民１ 終了

8006 べっこう飴を作ろう 6月21日 土 10：00～12：00 家庭科室 市民１ 終了

8007 スポーツ：キンボール 7月9日 水 14：00～16：00 体育館 ス・文１ 終了

8008 書道 7月9日 水 14：00～16：00 ランチルーム 教科１ 終了

夏用(夏休み)

8009 子ども夏の怪談話 7月22日 火 14：00～16：00 ランチルーム ス・文１ 終了

8010
工作：布でなべ敷きとコー

スター
7月22日 火 14：00～16：00 会議室 市民１ 終了

8011 竹工作：竹とんぼを作ろう 7月23日 水 14：00～16：00 図工室と体育館 　市民１ 終了

8012 英語でお話しよう１ 7月23日 水 14：00～16：00 多目的ルーム 　教科１ 終了

8013 和太鼓教室 7月24日 木 14：00～16：00 多目的ルーム 　ス・文１ 終了

8014 紙工作：折り紙教室 7月24日 木 14：00～16：00 ランチルーム 　ス・文１ 終了

8015 民話を聞こう 7月25日 金 14：00～16：00 ランチルーム 　ス・文１ 終了

8016
ペットボトルで野菜作り体

験
7月25日 金 14：00～16：00 理科室 　市民１ 終了

8017
夏の華道：フラワーアレン

ジメント
7月28日 月 14：00～16：00 会議室 　ス・文１ 終了

8018 校庭の植物観察(木と草花) 7月28日 月 14：00～16：00 理科室と校庭 　教科１ 終了



8019 手提げ袋を葉っぱで染めよ

う

7月29日 火 14：00～16：00 理科室 　ス・文１ 終了

8020 茶道体験(小学校低学年) 7月29日 火 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了

8021 書道 7月30日 水 14：00～16：00 ランチルーム 　教科１ 終了

8022 スポーツ：輪投げでビンゴ 7月30日 水 14：00～16：00 多目的ルーム 　ス・文１ 終了

8023 こども俳句教室 7月31日 木 14：00～16：00 会議室 　ス・文１ 終了

8024
木工作：ノコギリ教室丸太

切り１
7月31日 木 14：00～16：00 図工室 　市民１ 終了

8025
木工作：ノコギリ教室丸太

切り２
8月1日 金 14：00～16：00 図工室 　市民１ 終了

8026 マンガでお絵かき 8月1日 金 14：00～16：00 ランチルーム 　ス・文１ 終了

8027 英語でお話しよう２ 8月21日 木 14：00～16：00 多目的ルーム 　教科１ 終了

8028
工作：牛乳パックを使って

工作
8月21日 木 14：00～16：00 図工室 　市民１ 終了

8029 手話で歌を習おう 8月22日 金 14：00～16：00 音楽室 　市民１ 終了

8030 ダンスを踊ろう 8月22日 金 14：00～16：00 多目的ルーム 　職業１ 終了

8031 科学教室 8月25日 月 14：00～16：00 理科室 　教科１ 終了

8032 布工作：ぞうきん作り 8月25日 月 14：00～16：00 家庭科室 　教科１ 終了

8033 紙芝居とCDで野鳥観察 8月26日 火 14：00～16：00 多目的ルーム 　市民１ 終了

8034 茶道体験(小学校高学年) 8月26日 火 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了

8035 もんじろー：サイコロゲーム 8月27日 水 14：00～16：00 ランチルーム 　教科１ 終了

8036
料理：ケロッグさんの栄養

学
8月27日 水 14：00～16：00 家庭科室 　職業１ 終了

8037 お姉さんの読書会 8月28日 木 14：00～16：00 ランチルーム 　ス・文１ 終了

8038 音楽鑑賞：琴 8月28日 木 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了

秋冬用

8039 スポーツ：室内ペタング 9月17日 水 14：00～16：00 ランチルーム ス・文１ 終了

8040 右脳開発でらくらく勉強 9月17日 水 14：00～16：00 ランチルーム 　市民１ 終了

8041
和菓子作り(低学年１～２

年)
9月27日 土 10：00～12：00 家庭科室 　職業１ 終了

8042
スポーツ：キンボール(３～

６年)
9月27日 土 10：00～12：00 体育館 　ス・文１ 終了



8043 茶道体験(低学年)
10月15

日
水 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了

8044 さん・チャレ新聞を作ろう
10月15

日
水 14：00～16：00 ランチルーム 　教科１ 終了

8045
ドクター＆ダンサーの体探

検

10月18

日
土 10：00～12：00 ランチルーム 　市民１ 終了

8046 ユネスコってなあに？
10月18

日
土 10：00～12：00 体育館 　ス・文１ 終了

8047 フラッグフットボール
11月15

日
土 10：00～12：00 校庭 　ス・文１ 終了

8048 和菓子作り(高学年3～6年)
11月15

日
土 10：00～12：00 家庭科室 　職業１ 終了

8049 食育：理想の朝ごはん
11月19

日
水 14：00～16：00 家庭科室 　市民１ 終了

8050 ものの仕組み
12月10

日
水 14：00～16：00 ランチルーム 　市民１ 終了

8051 茶道体験(小学校高学年)
12月10

日
水 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了

8052 冬の星座：プラネタリュウム
12月17

日
水 14：00～16：00

外出(東京国際学

園)
　市民１ 終了

8053
ホームパーティの料理を作

ろう

12月20

日
土 10：00～12：00 家庭科室 　市民１ 終了

8054
バルーンアート(ゴムフーセ

ンで工作)

12月20

日
土 10：00～12：00 多目的ルーム 　市民１ 終了

8055 茶道体験(小学校高学年)
11月14

日
水 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了

8056
スポーツ：ソフトバレーボー

ル
1月14日 水 14：00～16：00 体育館 　ス・文１ 終了

8057 家紋について学ぼう 1月31日 土 10：00～12：00 ランチルーム 　ス・文１ 終了

8058 音楽体験：パーカッション 1月31日 土 10：00～12：00 音楽室 　教科１ 終了

8059 書道体験 2月21日 土 10：00～12：00 会議室 　教科１ 終了

8060 韓国料理 2月21日 土 10：00～12：00 家庭科室 　市民１ 終了

8061 囲碁教室 2月25日 水 14：00～16：00 会議室 　ス・文１ 終了

8062 茶道体験(小学校高学年) 2月25日 水 14：00～16：00 和室 　ス・文１ 終了




